Speiseplan
02.10.2023 bis 08.10.2023
(Anderungen vorbehalten)

GYMNASIUM
LANDSCHULHEIM
KEMPFENHAUSEN

Tag

Mittagessen

Mittagessen
Vegetarisch

Abendessen

Montag
02.10.2023

Dienstag
03.10.2023

Feiertag

Anreise

Wurst- und Kaseauswahl
(Mi,2,5,7)

Brot und Butter (cimi

Mittwoch
04.10.2023

Tortellini mit
Fleischfullung w:zEi
BasilikumsoRe i
Salat
Schokopudding i
Wasser

Gemiuseomelette )
Salat
Schokopudding i
Wasser

Nizza Salat ik
(mit Thunfisch und Ei)

Wurst- und Kaseauswahl
(Mi,2,5,7)

Brot und Butter (cimi

Donnerstag
05.10.2023

Hahnchen im
Sesammantel (ses)
Reis, Currysofle

Salat
Wasser

Kartoffelgulasch i
Brot ()
Wasser

Hot Dogs wzmiz2,57)

Wurst- und Kaseauswahl
(Mi,2,5,7)

Brot und Butter (cimi

Freitag
06.10.2023

Gulaschsuppe
Brot ()
Wasser

Rosti mit Tomate und
Mozzarella
tiberbacken i

Wasser

Laugengeback mit Butter
(Wz,Mi)
Wourst- und Kaseauswahl
(Mi,2,5,7)
Brot und Butter (ci,mi

Samstag
07.10.2023

Steak
Pommes, Ketchup
Salat
Dessert wiwz)

Wasser

Gemusetaler
Pommes, Ketchup
Salat
Dessert wiwz)

Wasser

Fruchtjoghurt

Wurst- und Kaseauswahl
(Mi,2,5,7)

Brot und Butter (cimi

Sonntag
08.10.2023

Kalbspaprikasch
Spatzle wzEi
Salat
Kuchen wzEi,wi
Wasser

Kasespatzle
(Wz,Ei,Mi)

Rostzwiebeln
Salat
Kuchen wzEimi)
Wasser

Wourst- und Kaseauswahl
(Mi,2,5,7)

Brot und Butter (ci,mi)

Schmid
Stellv. WL
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